Ovaria Lezioni 2010[2011

LUNEDI’ MARTEDI MERCOLED! GIOVED! VENERDF
SALA | PICCOLA GRANDE PICCOLA GRANDE PICCOLA GRANDE PICCOLA GRANDE PICCOLA GRANDE
08.00 RISV.MUSC. RISV.MUSC.
20 8 8.50 8 850
09.00 TOTAL BODY TOTAL BODY
20 9 9.50 9 9.50
10.00 YOGA YOGA
15 9.30 10.30 PILATES 1OTAL BODY PILATES 9.30 10.30 TOTAL BODY
9.50 10.40 9.50 10.40
20 10 11 10 11
45
11.00
15 PILATES PILATES
20 1 12 1112
45
12.00
13.00  GAG. GAG.
14.00| 13.15 14.05 1815 14.05
BREAK DANCE BREAK DANCE —-
PICCOLI PICCOL
BABY DANCE 2 16.45 1645 BABY DANCE 1 16.45 1645 BABY DANCE 2

PILATES
17 18

HIP HOP
JUNIOR B
19 20

16.10

20 21.30

17

MOD TV

JUNIOR AVANZ.

18 19

PROPEDEUT.
CLASSICO
17 18

DANZA DEL
VENTRE BASE
19 20

MINI

ACROBATICO

17 18

16.10 17

MOD TV
JUNIOR AVANZ.
18 19

HIP HOP
ADULTI
20 21

19.30 20.30

DANCE
ARMADA
20 21.30

PROPEDEUT.
CLASSICO
17 18

16.10 17

CLASSICO
ADULTI
19 20

DANZA DEL
VENTRE

45 AVANZATO

22.00 21 22.30
15
30
45
23.00

CARAIBICO

BASE
21 22

HIP HOP
JUNIOR A

HIP HOP
ADULTI
20 21

Danza Musica Spettacelo a.s.d. Piazza

Padeva Tel 049 8774393
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(di fronte all’Ossenvaterio Ustronomice della Specola)
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